
Un lieu pour
les femmes

Infos pratiques 
Maison des femmes  
Gisèle Halimi 
16, boulevard de Bulgarie 
Parvis de l’hôpital Sud 
35200 Rennes 

Lundi au vendredi,  
de 9h à 17h  

	 02 23 06 73 60 
	� secretariat.

maisondesfemmes 
@chu-rennes.fr

m 	 �ligne A, arrêt Le Blosne
bus 	� �ligne 13, arrêt Hôpital Sud

L’ensemble de 
l’accompagnement proposé 
par la Maison des femmes 
est gratuit et confidentiel.

Les consultations médicales 
sont prises en charge 
par la sécurité sociale et 
les mutuelles avec une aide 
à l’ouverture de ces droits 
si nécessaire.

	

Ligne d’écoute 
départementale 
La ligne d’écoute dédiée 
aux femmes victimes 
de violences conjugales 
et intrafamiliales, assurée 
par l’Asfad, 24h/24 et 7j/7

	�  02 99 54 44 88
	 �urgencesprevention 

@asfad.fr

Numéro verts 
nationaux
Violences femmes 
information 

	�  �3919  
24h/24 et 7j/7 
accessible pour 
les personnes sourdes 
et malentendantes

�Viols femmes informations

	�  �0 800 05 95 95  
du lundi au vendredi,  
de 10h à 19h

Violences sexuelles 
dans l’enfance

	�  0 805 802 804   
du lundi au vendredi, 
de 10h à 19h

Sexualité, contraception, IVG 
	�  0 800 08 11 11   

du lundi au samedi,  
de 9h à 20h 

	� ou via le tchat  
�ivg-contraception-
sexualites.org

La Maison des Femmes Gisèle Halimi est 
un lieu d’accueil, d’écoute et de soins pour 
toutes les femmes ayant vécu des violences, 
avec ou sans enfants, et les femmes 
en demande de soins en santé sexuelle. 

Elle réunit des professionnel·les du social, de la santé 
et du droit qui ensemble forment un guichet unique 
pour accompagner les femmes à travers un parcours 
facilité, soutenant et sans rupture. 

Elles et ils travaillent en réseau avec de nombreux 
intervenant·es du territoire : associations, 
médecine de ville, services hospitaliers, services 
du Conseil départemental, établissements 
scolaires et universitaires, services de police, 
de gendarmerie et justice.
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�Agent·es d’accueil 
et secrétaires

�Psychologues

�Assistante sociale 
hospitalière

�Psychiatre

�Infirmière addictologue

�Sexologue

�Avocat·es

�Conseillère en insertion 
professionnelle

�Animatrices d’ateliers 
thérapeutiques

Bénévoles formées

Juristes 
spécialisé·es (droit 

pénal, droit de la famille, 
droit des étrangers)

�Travailleurs·euses 
sociaux·les

�Éducatrices  
de jeunes enfants

Conseillèr·e en vie 
affective et sexuelle 

du Planning familial 35

�Sages-femmes

�Médecins généralistes

�Gynécologue

�Médecin légiste

Une équipe pluridisciplinaire à votre écoute
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L’unité de soins du CHU  
de Rennes 

Cette unité propose aux femmes confrontées 
à toute forme de violences sexistes des soins 
personnalisés et coordonnés.

Après un premier entretien pour recueillir leur 
demande, un bilan médico-psycho-social est réalisé 
avec elles. Chaque femme peut ensuite bénéficier 
d’un suivi personnalisé. Une soignante référente 
les soutient dans la construction et la coordination 
de leur parcours. 

Elles reçoivent de l’écoute, des informations, 
des soins adaptés à leurs symptômes physiques 
et psychologiques, ainsi que, si nécessaire, 
des traitements ou certificats médicaux. En lien 
avec elles, la soignante facilite leurs démarches, 
les interactions entre les professionnel·les mobilisé·es 
et ajuste l’accompagnement à leur rythme.

L’objectif est d’aider les femmes à retrouver leur 
pouvoir d’agir, à sortir des situations de violence 
et à guérir des impacts de ces violences sur leur 
santé et leur vie.

 UNITÉ DÉDIÉE AUX FEMMES  
 VICTIMES DE VIOLENCES 

L’accueil de jour et l’écoute spécialisée 
de l’Asfad

Ce service est dédié aux femmes victimes 
de violences conjugales, intrafamiliales 
et à leurs enfants.

Assurant un accueil gratuit, anonyme et inconditionnel, 
en individuel ou en collectif, ce service propose 
un accompagnement par l’écoute, pour recueillir 
les premiers besoins, prévenir les situations de danger, 
leur réitération et favoriser la sortie des violences. 
L’équipe de professionnel·les accueille, écoute, 
protège et sécurise la parole.

�TROIS UNITÉS POUR ACCOMPAGNER  
LES FEMMES 

L’offre transversale sur orientation

Des entretiens 
individuels

avec des professionnel·les 
formé·es aux violences 

conjugales et intrafamiliales 
(travailleur·ses sociaux·ales 

et psychologue)

�Un lieu adapté
Un espace enfant, une pièce 
de repos, un espace sanitaire 

avec douche, une cuisine 
équipée et un coin repas, 
une buanderie, un coin 

informatique

Des temps collectifs 
Des « temps pour soi » initiés 

par les femmes et accompagnés 
par les professionnel·les 
et des groupes de paroles

Ateliers collectifs 
thérapeutiques 

pour se reconnecter 
à ses émotions, à son corps 
et aux autres via le sport, l’art, 
des outils de relaxation, etc., 
réalisés par des associations 

partenaires

Permanences 
juridiques

pour faire valoir ses droits, 
assurées par des juristes de 

SOS Victimes 35, du CIDFF 35, 
une juriste de l’Asfad spécialisée 
en droit des femmes étrangères 
et des avocat·es du groupe 
de défense des victimes 
du barreau de Rennes

Permanences en 
insertion professionnelle 
pour penser des perspectives 
professionnelles assurées 

par une conseillère en insertion 
du CIDFF 35

Groupes de parole
pour partager son vécu, 
des solutions, faire du 

lien et réfléchir ensemble 
de façon anonyme

Une écoute 
téléphonique 

spécialisée accessible 
7j/7 et 24h/24. 

 UNITÉ DE SANTÉ SEXUELLE  
 ET D’INTERRUPTION VOLONTAIRE  
 DE GROSSESSE (IVG) 

Le centre assure une mission de prévention et 
de soins en matière de santé sexuelle : contraception, 
dépistages et soins des infections sexuellement 
transmissibles, soins gynécologiques courants 
et interruption volontaire de grossesse. Il porte une 
attention particulière au choix de la méthode la mieux 
adaptée à chaque situation.

 UNITÉ DE SOINS DÉDIÉE AUX FEMMES  
 VICTIMES DE MUTILATIONS SEXUELLES 

L’unité propose un parcours de soins 
pluridisciplinaire qui explore l’ensemble 
des problématiques liées à l’excision. 

Des consultations médicales et sexologiques, des 
entretiens psychologiques, la rédaction de certificats 
médicaux d’excision et une possible reconstruction 
chirurgicale sont proposés par une équipe spécialisée. 

Les mineures sont reçues lors d’une consultation 
dédiée notamment pour les demandes de certificat 
de non excision requis pour une demande d’asile.


